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\Vous avez des questions?

De Madras a Montréal

Née dans le sud-est de I'Inde, pres de la ville Madras,
Sumithra Jagganath est arrivée a Montréal en 1980. A
I'invitation de I'Université McGill, cette ingénieure civile
poursuit sa maitrise en informatique. Voila pourquoi elle
se retrouve a Montreal alors que la plupart de ces
compatriotes vivent plutdt a Toronto ou a New York.

Une fois ses etudes complétées, malgré les offres de nos
voisins du Sud, elle préfére rester a Montréal pour y
lancer sa propre affaire, d'autant qu’elle maitrise
parfaitement le francais et I'anglais. « Je suis heureuse
d’étre a Montréal, c’est un endroit privilégié pour faire des
affaires. Ici, la main-d'?uvre qualifiée est moins chere,
sans parler du codt de la vie. Vous verrez, plusieurs
entreprises américaines viendront s'installer chez nous,
malgré I'incertitude politique et les problemes de langue
»,

Une meére chimiste et un pére avocat

Enfant unique, Sumithra Jagganath n'a pas eu a se battre
pour sa place. Ce n'est d’ailleurs pas le combat qui
I'anime, mais la force de se dépasser. « Améliorer les
performances de I'ordinateur dans la vie des entreprises,
précise-t-elle, voila ce que je veux faire ». Sa mere,
docteure en chimie, a fait carriére dans le développement
photographique. De cette femme forte et indépendante,
Sumithra Jagganath a hérité la détermination et, de son
pére, avocat, le pouvoir de convaincre et la ferveur. Tous
deux lui ont transmis I'ardeur au travail.

Méditer et poursuivre un but unique

Elle se définit comme une femme ambitieuse et estime
important, autant dans la vie professionnelle que
personnelle, de se fixer des buts, un a un et le plus
clairement possible. Il est primordial de poursuivre un but
unique en vue de sa réalisation, malgré les difficultés.

« Voila qui est plus facile & dire qu'a faire », commente la
jeune présidente. Mais pour l'aider a refaire le plein
d'énergie, elle médite chaque jour, 15 minutes le midi, 15
minutes avant souper. « Cette tradition se perd en Inde,
confie-t-elle, et je le déplore car cette pratique permet de
reprendre contact avec soi-méme et de recharger ses
batteries. »



Le plaisir du travail

Le travail occupe la majeure partie de la vie de Sumithra
Jagganath, une douzaine d’heures par jour. Elle avoue ne
pas avoir pris de vacances depuis trois ans, mais le plaisir
du travail I'emporte. Elle cultive une vie saine et
équilibrée; la pratique de certains sports (ski en hiver,
voile en été) l'aide au jour le jour.

Sumithra Jagganath dirige une équipe de sept personnes,
des spécialistes en programmation, en infographie et en
marketing. Elle s'entoure de gens autonomes et
responsables. « Ce que j'ai toujours recherché, ce sont des
gens qui aiment leur travail, qui prennent a c?ur ma
compagnie, comme si c'était la leur ». Elle avoue avoir eu
a apprendre la patience et la tolérance.

Sa principale qualité consiste a bien comprendre les
besoins des usagers et de les traduire en solutions
concrétes. « Je suis visionnaire et j'aime prendre des
responsabilités. Je ne panique pas. Quant a I'argent, ce
n'est pas un probleme, car les investissements se font en
fonction de la responsabilite des gens et de la force de
leurs idées ».

Sérieuse, Sumithra Jagganath précise que dans dix ans,
elle se voit a la téte d’'une organisation mondiale et mére
de deux enfants.

Pour clore I'entrevue, elle demande, taquine :
« Voulez-vous une photo, en habit-cravate? »

Au sujet de I’auteur : Elaine Caire est journaliste a la pige
et collabore a diverses publications dont Femme Plus,
Coup de pouce, Clin d'Sil, Les Affaires, Sept Jours.
Récemment, elle a publié Un peu, beaucoup,
passionnément, Petit Traité des Parfums aux Editions
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